
Etkinlik No 9 

Ders Adı Müzik 

Sınıf Düzeyi 5.Sınıf 

Etkinlik Adı Duygularımı Fark Ediyorum  

Süre 40+40 dk. 

Strateji, Yöntem ve Teknikler Anlatım, soru cevap, dinleti, uygulama 

Materyal/Araç Gereç 
Duygu kartları (mutlu, üzgün, korkmuş, endişeli, 

heyecanlı, sakin vb.) müzik çalar, 

Disiplinler arası Boyut Türkçe, görsel sanatlar. 

Kazanımlar 
Dinlediği müziklerin kendisi üzerinde yarattığı duyguları 

açıklar. 

Hazır Bulunuşluk ve Ön 

Hazırlık 
Farklı duyguları çağrıştıran müzikler seçilir. 

Öğrenme Öğretme Süreci 

Duygu ve düşüncelerin dışavurumunda etkili bir araç 

olarak kullanılan müzik zaman zaman anıların saklandığı 

belleğimizde bizi yolculuğa çıkarabilmektedir. 

Dinlediğimiz müzik zihnimizde farklı zaman ve 

mekânlarla kodlanmış olabildiği için herkesi farklı bir anı 

ve mekâna taşıyabilmektedir. Dolayısıyla aynı müziğin 

herkeste farklı duygu ve düşünceleri uyandırıcı etkisi ile 

kişiler farklı duygu durumlarını yaşayabilmektedir. 

Bestecilerin eserlerini tanımlarken uyandırdığı hislere 

yönelik kesin çizgiler çizmemelerinin sebebi olarak 

herkesin kendi duygu dünyasında farklı hisleri 

uyandırdığı düşünülmektedir. 

Öğretmen daha önce hazırlamış olduğu duygu kartları ve 

seçmiş olduğu müzikleri sınıfa getirir. 

Müziğin dinleyenlerde farklı duygu ve düşünceleri 

çağrıştırdığını hatırlatarak öğrencilerin müzik parçalarını 

dikkatlice dinlemelerini ve dinleti sonunda kendilerinde 

hangi duyguyu çağrıştırıyorsa onu ifade eden duygu 

kartını kaldırmalarını söyler. 

Ölçme ve Değerlendirme 

Dinlediğiniz müzik sizde ne gibi hisler uyandırdı, neler 

çağrıştırdı? 

Dinlediğiniz müzikler sizi anılarda gezintiye çıkardı mı? 

Müziğin size hatırlattığı herhangi bir anıyı sınıfta 

aylaşmak ister misiniz? 

Dinlediğiniz müziğin sizde yarattığı duyguları bir resimle 

ifade ediniz. 

Kaynakça  

 

 


